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INTRODUCTION

Ce travail vise a adopter une approche nouvelle de 1’étude de la langue russe, basée
sur la mélodie et les sons des mots qui la composent.

L’¢étudiant est capable, a travers une série ciblée d’exercices, d’assimiler les regles
complexes de la grammaire russe de manicre presque inconsciente. On inverse ainsi
la méthode “classique” utilisée par la plupart des textes du commerce, qui partent de
I’énonciation des reégles grammaticales et seulement successivement permettent leur
mise en pratique a travers des exercices principalement de traduction du russe a
francais. Dans chacune des lecons de ce cours, les régles complexes de la grammaire
russe sont abordées avec une approche dynamique, offrant immédiatement a
I’étudiant une représentation de leurs applications pratiques. Par une assimilation
progressive de la langue, et de ses diverses articulations sonores, 1’étudiant sera
capable, a la fin de chaque exercice, de compléter correctement les phrases de
maniere totalement intuitive.

Le manuel est composé de trente legons structurées selon un modele didactique
commun. Dans chacune d’elles, la lecture d’un texte en russe et de sa traduction en
frangais est d’abord proposée. Certains passages sont ensuite extrapolés afin de
fournir un modele de référence pour la compréhension de I’aspect grammatical de la
legon.

Enfin, une série d’exercices de traduction du francais au russe sont proposés pour
I’assimilation des nouvelles régles et la révision de ce qui a déja été appris.

L’apprentissage ne se fait donc pas par compartiments €tanches, mais par un
processus homogene et progressif, dans lequel I’étudiant est amené a accorder une

attention particuliere aux sons de la langue.
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L'ALPHABET

L’alphabet russe est composé des 33 lettres

Script Cursif Translittération | Prononciation
A a A a a a
5 6| % & b b
B B 5 6 v \%
r r | g 2 g g (comme gateau)
A I @ g/ d d
E e £ e e ie (comme hier)
E & £ e & 6 (comme yacht)
XK xK ‘)[f e v je
3 3 3 3 z Z (comme rose)
n u | U i i
" i ZZ [Z 1y 1 breve (comme travail)
K K ‘% Y, o2 k k (comme café)
T a0 | A 1 I dur
M M 4/% AL m m
H H ﬁ oA n n
O 0 y o 0 0
| g ~n P P
P p p /7' r r
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L’alphabet

Script Cursif Translittération | Prononciation
C C & a S s (comme dans sel)
T G m t t
4 y y g/ u u (comme jour)
> ¢ | P Qb f f
kh (aspiré comme h anglais dans
X X x R s ch home)
1 I Zé, U C c comme pizza
Y q AZ 2 ¢ comme “Dolce vita”
e w | W et ch comme chateau
Il m W w ch’ ch plus doux
le signe dur, lettre muette (élément
b ” z é de préfixe)
bl w | B 47 y y (i guttural)
signe mou, lettre muette (ramollit la
b b é 6 consonne précédente)
C ¢ 9 2 e e ouvert (comme ctre)
IO 10 W tO u 10 (comme en anglais Y ou)
A Pl ﬂ 2 ia ia (comme rien)

La prononciation de la langue russe ne demande pas de distinguer chaque lettre, car il
s’agit d’une langue plutdt “paresseuse”. La prononciation correcte est celle qui ne
demande presque aucun effort physique, qui est accommodante et qui tend a
simplifier et a minimiser le travail des muscles du visage.

L’aspect le plus compliqué de la langue russe est celui de 1’accent tonique, qui se
deplace et change de manicre aléatoire: il n’existe pas de regle qui le fixe dans une
certaine position. Au cours des legons et des exercices pratiques, 1’accent devra étre
deviné. Il devra “bien sonner a 1’oreille”, comme une mélodie.
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[TEPBBLIN YPOK
PREMIERE LECON

LA LETTRE “O” SANS ACCENT SE LIT “A”

ona [ana], oo [and], onii [ani], cioBo [slova]

LA LETTRE “O” AVEC ACCENT SE LIT “O:
OH, HOBBIN, 0HO [and], ciiOBO [sloval]

a Je A Ceernana Bnagimuposna. S pycckas. S npemogaBarens.
Je m’appelle Svetlana Vladimirovna. Je suis russe. Je suis
enseignante.
Ter | Tu Tot Mapuo. Tel utanbsiaen. Tol CTYIEHT.
Tu t’appelles Mario. Tu es italien. Tu es un €tudiant.
On |11 On Jlynic. On ucnanen. OH y4eHUK.
Il s’appelle Luis. Il est espagnol. Il est €leve.
Ona | Elle Ona Maptina. OHa utanbsinka. OHA CTyACHTKA.
Elle s’appelle Martina. Elle est italienne. Elle est é¢tudiante.
Ouo | Neutre | Les substantifs non vivants
Mzer | Nous Mgl Apy3bs. MBI pycckue. Mbl CTYIEHTHI.
Nous sommes amis. Nous sommes russes. Nous sommes étudiants.
Ber | Vous Bbl yuenuki. Ber utanssHIbl. Bel 1py3s4.
Vous étes étudiants. Vous étes italiens. Vous €tes amis.
Onn | Ils/Elles | Oy npenonaBarenu. Ouu pycckue. OHA KOJUIETH.
IIs/elles sont enseignants . Ils/elles sont russes. Ils/elles sont collegues.

Les substantifs russes sont de trois genres : masculin, féminin et neutre.
Naturellement, les mots qui sont d’un certain genre dans la langue francaise peuvent
étre d’un genre différent en russe. Par example : “mot” en francais est du genre
masculin, tandis qu’en russe ci10B0 est du genre neutre parce qu’il termine en “o0”.

La plupart des substantifs masculins en langue russe se erminent avec une consonne,
comme le pronom personnel “on”, la plupart des noms féminins se terminent en “a”
comme “ona’”, et la plupart des neutres en “0” comme dans le pronom “oro”.
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Melodie de la langue russe

Vupaxsaénue 1

OnpenenuTs poj CyIIECTBUTEIbHBIX
Indiquez le genre des substantifs

N’OUBLIEZ PAS DE PRONONCER LE “O” SANS ACCENT COMME UN “A™!

S3pIK bpar VHHUBEPCUTET
Langue Frere Université
Kurira Cectpa ['opon
Livre Soeur Ville
Yyennxk Orén Viuna
Eléve Pere Rue
VuéOHUK Mawma (matb) [Tpocnékt
Livre Mere Avenue
d’exercices
CnoBo Jlom [16uta
Mot Maison Poste
Hpyr OxHO Kacca
Ami Fenétre Guichet
[Moapyra [Ikoma bunér
Amie Ecole Billet
ITucemo Kena [Toe3n
Lettre Femme Train
CrynéHTka CrH Boxk3an
Etudiante Fils Gare
[IkOIBbHUK Myx Munyta
Ecolier Mari Minute

Nous avons observé la premicre variante des terminaisons des noms : les masculins

se terminent en consonne, les féminins en “a”, et les neutres en “o0”.

Les noms, cependant, ont d’autres variantes de désinences. Tout d’abord, nous

observons les noms masculins :




Premiere lecon

I variante en
consonne

Jlpyr (ami), vyx (mari), yaeHik (éléve), nixonsnuk (écolier),
culH (fils)

I variante

My3Eil (musée), Aunpéii (André), 10ounéii (anniversaire), 1aii

en i (thé), 6oii (bataille), paii (paradis)
en —ui Canaropuii (maison de santé), JIvutpuii (Dmitri)
en —b npenonasartens “le professeur universitaire” (ce nom peut se

rapporter a une personne soit de sexe féminin soit de sexe
masculin, toutefois, du point de vue morphologique, le substantif
npernoaBaTess appartient au genre masculin), ciioBApn
(dictionnaire), yuanitens (enseignante), Koub (cheval), xavens
(pierre), napenn (garcon), pyois (rouble), nénn (jour)

s (oncle), nényuika (grand—pere)

Les noms féminins ont les variantes de désinences suivantes:

I variante:
en-a

Mama (mere), nonpyra (amie), cectpa (soeur), xunra (livre), xena
(femme), crynéurtka (étudiante)

II variante:
en —s

Uranus (Italie), Pocciis (Russie), Banépus (Valérie),
hororpadus (photographie), annés (allée), axanévus (académie)
cembst (famille), Té14 (tante), Kats (Catia/Katia), 64ns (sauna)

Quelques substantifs féminins se terminent en —ust (Mtanus),

quelques—uns en —s (ceMbsI)

11 variante:
en —b

COJIb (sel), Houb (nuit), TeTpas (cahier),
1000BE (amour), 1100E3H0CTE (gentillesse),
Ocenb (automne), TpyHOCTS (difficulté)

Les désinences des substantifs neutres sont les suivantes:
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Melodie de la langue russe

I variante: clIOBO (mot), okuo (fenétre), poncted (parenté), monoxo (lait),

en—o CBOWCTRBO (caracteéristique), BUHO (vin), nanbTO (manteau)

11 variante: moOpe (mer), yipaxHénue (exercice), none (champ), odoyuénue

en ¢ (enseignement), pemicnne (décision), crapanve (diligence),
aTee (robe)

III variante: nmst (nom), Bpémst (temps chronologique), 3uavisi (drapeau),

en —msi riavis (flamme),

Quelques substantifs, malgré la désinence, peuvent appartenir a un genre différent.
Par exemple, le nom nana qui signifie papa se termine en —a, donc théoriquement il
devrait appartenir au genre féminin, cependant, il est du masculin. C’est la méme
chose également pour le nom jiéyiika (grand—pére) ou s (oncle).

Le nom k6de (café) fait aussi partie des substantifs masculins malgré la désinence —¢
du neutre.

Les noms propres comme Alberto ou René¢, malgré la désinence qui fait penser a des
substantifs neutres, maintiennent en russe le genre de la personne qui les porte. A cet
¢gard, il faut rappeler qu’en russe les personnes et €tres vivants ne peuvent pas
appartenir au genre neutre.

Vopaxuénue 2

OnpenenuTs poj CyIIECTBUTEIbHBIX
Indiquez le genre des substantifs

[{BeT dii3uka Kyxns
Couleur Physique Cuisine
Bxkyc Cnopr Cron
Gouit Sport Table
Panocth S3pIK bmoo0
Joie Langue Plat (a
manger)
CouHite YrpaxHeHue Brnka
Soleil Exercice Fourchette
[Toronma CndéBo JIoxka
Temps Mot Cuiller
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